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Spaghetti nach Forster-Art

Man nehme:

25 dag Spaghetti

25 dag faschiertes Wildfleisch (Hirsch, Hase, Reh oder Gams)
1 Zwiebel fein gehackt

Y Klein gewurfelte Karotte

% Klein gewdarfelter Sellerie

etwas Lauch

1 EL Tomatenmark

1 EL Preiselbeeren

10 dag Champignons oder Pilze fein gewurfelt

etwas Majoran, Thymian, Pfeffer, Salz, 1 Schuss Rotwein

Zubereitung:

Spaghetti in Salzwasser und etwas Ol weich kochen, in kaltem Wasser abschrecken. Das fa-
schierte Wildfleisch in Butter gut anrésten, Zwiebel, Champignons, Karotte, Sellerie und Lauch
dazugeben und ebenfalls leicht mitrosten. Tomatenmark und restliche Gewiirze beigeben und
unter stdndigem Rihren eine leicht braunliche Farbe geben, mit Preiselbeeren und Rotwein
abléschen und weich dinsten. Mit etwas Suppe aufgielen. Auf in Butter heil® gemachten, ge-

wurzten Spaghetti anrichten.



